
 
 

ZÁKLADNÉ INFORMÁCIE 
KRÚŽKOVÁ FLORBALOVÁ ČINNOSŤ 

V ZŠ ČERNYŠEVSKÉHO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Športový klub FbO Florpédo Bratislava, o. z. realizuje v ZŠ Černyševského športovú florbalovú 
aktivitu pod názvom „KRÚŽKOVÁ FLORBALOVÁ ČINNOSŤ ". Florbalový krúžok je zameraný na 
zoznamovanie sa s florbalom, rozvíjať a podporovať radosť z hry. 
 
Vekové kategórie pre účasť: 
1. ročník ZŠ (maximálne 20 žiakov). 
2. ročník ZŠ (maximálne 20 žiakov). 
3. ročník ZŠ (maximálne 20 žiakov). 
4. ročník ZŠ (maximálne 20 žiakov). 
 
Miesto konania:  
ZŠ Černyševského 8, 851 01 Bratislava V. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Obdobie:  
október až máj. 
 
Deň a čas:  
piatok od 14:10 do 15:40 hod. Zraz v ŠKD ZŠ do 14:00 hod. (1. - 2. ročník), pre žiakov, ktorí 
nechodia do ŠKD zraz pred vrátnicou ZŠ o 14:00 hod. (1. - 2. ročník). 
 
Deň a čas:  
pondelok od 14:10 do 15:40 hod., zraz v ŠKD ZŠ do 14:00 hod. (3. - 4. ročník), pre žiakov, 
ktorí nechodia do ŠKD zraz pred vrátnicou ZŠ o 14:00 hod. (3. - 4. ročník). 
 
Začiatok krúžkovej činnosti: 
prvý októbrový týždeň. 
 
Je potrebné si priniesť: 
florbalové zrkadielko (dostanú), florbalové okuliare (potrebné si zabezpečiť), športové 
oblečenie, športovú obuv, pitie (čistá voda) a uterák (ak potrebuje), florbalky a brankárske 
florbalové oblečenie na krúžkovú činnosť zapožičiavame. 
 
Preberanie a vyzdvihnutie detí:  
deti vyzdvihne a odovzdá osobne tréner pedagogickým zamestnancom v ŠKD ZŠ 
Černyševského. 
 



Komunikácia s rodičmi detí:  
pred a počas krúžkovej činnosti sa rodičia nezdržiavajú v priestoroch telocvične a šatní, v 
prípade potrebnej komunikácie medzi trénerom a rodičom, alebo naopak, možnosť vždy po 
krúžkovej činnosti (potrebné sa vopred dohodnúť prostredníctvom EduPage), t. j. medzi 15:50 
– 16:00 hod. (vrátnica ZŠ). 
 
Ospravedlnenie:  
absenciu prosím hláste trénerovi dopredu prostredníctvom EduPage, aby mal o deťoch 
prehľad a mohol si dopredu pripraviť lepšiu predstavu o podobe krúžku, a prostredníctvom 
EduPage pedagogickým zamestnancom ZŠ Černyševského. 
 
Tréner:  

Mgr. Miroslav Kunštek 
I. kvalifikačný stupeň so športovou špecializáciou florbal, trénerská licencia C 
e-mail: miroslav.kunstek@florpedo.sk. 
 
 

 
Florbalové zrkadielko:  
každé dieťa dostáva florbalové zrkadielko (nosenie zrkadielka je povinné), deti zbierajú za 
každú absolvovanú krúžkovú činnosť pečiatky, ktoré zahŕňajú celkové zvládnutie krúžkovej 
činnosti, ktorá je spojená so správaním detí.  
Pečiatky:  

• modrá florbalová loptička - VÝBORNE (zvládnutie krúžkovej činnosti, správanie); 
• červená píšťalka - NEDOSTATOČNÉ (nezvládnutie krúžkovej činnosti, správanie).  

Ak uvidíte vo florbalovom zrkadielku tri červené florbalové píšťalky, pristupujeme k ukončeniu 
pôsobenia dieťaťa na krúžkovej florbalovej činnosti v ZŠ Černyševského, aktuálny školský rok. 
O tomto kroku bude zákonnému zástupcovi zaslané oficiálne písomné rozhodnutie 
prostredníctvom EduPage. Udelenie červenej píšťalky zaznamenáva tréner aj do svojej 
internej evidencie, o čom bude zákonný zástupca dieťaťa bezodkladne informovaný 
prostredníctvom EduPage (ak si dieťa zrkadielko zabudne). Tréner si vyhradzuje právo na 
okamžité a jednostranné ukončenie pôsobenia dieťaťa na krúžkovej florbalovej činnosti v ZŠ 
Černyševského pre aktuálny školský rok, a to aj bez predchádzajúceho udelenia troch 
červených florbalových píšťaliek. K tomuto kroku sa pristupuje v prípadoch hrubého porušenia 
disciplíny, agresívneho správania ohrozujúceho zdravie ostatných detí alebo pri opakovanom 
marení priebehu krúžkovej florbalovej činnosti. O tomto kroku bude zákonnému zástupcovi 
zaslané oficiálne písomné rozhodnutie prostredníctvom EduPage. 
 
„Torby“:  
maskot „Torby“ dohliada na deti na každom florbalovom krúžku, pomáha im pri motivácii, 
povzbudzuje deti. „Torby“ je náš veľký kamarát a veľmi rád s deťmi hrá florbal! Počas 
florbalových krúžkov bude „Torby“ kolovať medzi deťmi a zbierať florbalové zážitky do svojho 
zápisníka. „Torby“ sa na konci florbalového krúžku zapožičia k jednému dieťaťu na domov 
a na najbližšom florbalovom krúžku sa „Torby“ na začiatku florbalového krúžku vráti trénerovi. 
 
Kópia preukaz poistenca: 
kópiu preukazu poistenca potrebujeme mať k dispozícii v prípade úrazu (vložte do 
florbalového zrkadielka). 
 
Prihlásenie sa: 
ak ste sa rozhodli Vaše dieťa prihlásiť na krúžkovú florbalovú činnosť v ZŠ Černyševského, 
môžete tak učiniť jedine prostredníctvom "VZDELÁVACÍ POUKAZ", ktorý podpísaný 
odovzdávate v septembri Vašej triednej učiteľke, učiteľovi - nahlasujete „KRÚŽKOVÁ 
FLORBALOVÁ ČINNOSŤ“. Svojim prihlásením dobrovoľne, slobodne, vážne a zrozumiteľne 
dávate súhlas v zmysle zákona č. 18/2018 Z. z. o ochrane osobných údajov a o zmene a 
doplnení niektorých zákonov združeniu: Športový klub FbO Florpédo Bratislava, ZŠ 



Černyševského 8, 851 01 Bratislava, IČO: 30799465 (ďalej len “ŠK”) na spracovanie svojich 
osobných údajov a osobných údajov svojho dieťaťa v rozsahu údajov uvedených pri 
prihlasovaní. Potvrdzujete, že zdravotný stav dieťaťa umožňuje venovať sa aktívnej športovej 
činnosti, ktorú vykonáva dieťaťa v ŠK. Svojím prihlásením potvrdzujete, že ste sa oboznámili s 
dokumentom "ZÁKLADNÉ INFORMÁCIE". Dobrovoľne, slobodne, vážne a zrozumiteľne 
prehlasujete, že poznáte zdravotný stav svojho dieťaťa, a že sa svojim prihlásením zaväzujete 
dodržiavať stanovené podmienky krúžkovej činnosti. 
 
Odhlásenie sa: 
ak ste sa rozhodli dieťa z krúžkovej florbalovej činnosti v ZŠ Černyševského odhlásiť, napíšte 
informáciu o odhlásení Vášho syna prostredníctvom EduPage trénerovi a príslušným 
pedagogickým zamestnancom ZŠ Černyševského. 
 
Podmienky: 
Vyhradzujeme si právo na zmenu alebo zrušenie krúžkovej činnosti v nevyhnutných prípadoch. 
Informácia o zrušení krúžkovej činnosti bude zákonným zástupcom zaslaná v dostatočnom 
predstihu prostredníctvom EduPage. 
 
Plán činnosti: 
Čo je to florbal?; Pravidlá florbalu; Florbalová abeceda - prvky obratnosti; Dribling - s prvkami 
obratnosti; Vedenie loptičky - hokejový dribling; Vedenie loptičky - florbalový dribling; Vedenie 
loptičky - tlačenie a ťahanie; Vedenie loptičky - tlačenie, ťahanie a florbalový dribling; Vedenie 
loptičky - hokejový a florbalový dribling; Vedenie loptičky - s dôrazom na orientáciu; Vedenie 
loptičky - s využitím lavičiek; Vedenie loptičky - s využitím rôznych pomôcok; Vedenie loptičky 
- v karuselových cvičeniach; Prihrávka a spracovanie - prihrávka z miesta na stojaceho hráča; 
Prihrávka a spracovanie - prihrávka z miesta na hráča v pohybe; Prihrávka a spracovanie - 
prihrávka v pohybe na stojaceho hráča; Prihrávka a spracovanie - prihrávka v pohybe na 
hráča v pohybe; Prihrávka a spracovanie - prihrávka vzduchom; Prihrávka a spracovanie - 
prihrávka v karuselových cvičeniach; Streľba - nácvik a streľba z miesta - ťahom, príklepom; 
Streľba - forhendom, bekhendom - ťahom, príklepom; Streľba - z pohybu; Streľba - 
opakovaná streľba; Streľba - v karuselových cvičeniach; Uvoľňovanie hráča s loptičkou - 
kľučka a obhodenie; Uvoľňovanie hráča s loptičkou - otáčanie sa okolo vlastnej osi; 
Uvoľňovanie hráča s loptičkou – obhodenie a kľučka; Uvoľňovanie hráča s loptičkou - s 
využitím statického obrancu; Uvoľňovanie hráča bez loptičky; Dorážanie a tečovanie; 
Vhadzovanie; Obsadzovanie hráča s loptičkou; Obsadzovanie hráča s loptičkou; Obsadzovanie 
hráča bez loptičky; Obrana Priestoru - situácia 1-1; Obrana Priestoru - situácia 2-1; Obrana 
Priestoru - situácia 3-1; Blokovanie striel; Dôraz v útočnom pásme - situácia 1-1; Dôraz v 
útočnom pásme - situácia 2-1; Dôraz v útočnom pásme - situácia 3-1; Dôraz v útočnom 
pásme - situácia 4-1. 
  
 
 
 


